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Bei den im Finsen sehen medizinischen Liehtinstitut unter  besonderer 
Mitarbeit des Direktors der Halsabteilung, Dr. Ore Strandberg, vorge- 
nommenen diagnostisehen Arbeiten an adenoideln Gewebe ergaben sich 
Beobachtungen, die an gewisse neue und deshalb aktue]lere Frage- 
stellungen anknfipfen. 

Bekanntlich trifft  man neben den lymphoeyt~ren Elementen des 
adenoiden Gewebes, wenn aueh in wechselnder H~ufigkeit, die Flemmin 9- 
schen Knoten,  oft ein Millimeter oder etwas mehr im Durchmesser des 
gr56ten Durchsehnittes. An gef~rbten Schnitten sehen sie heller aus, 
well die Kerne in der mittelsten Pat t ie  etwas weniger stark gef~rbt sind; 
diese letzteren Kerne sind grSBer und liegen welter voneinander als 
die zun~chst angrenzenden Lymphocyten,  die auSen herum eine dicht- 
gestellte Zone bilden. 

Was allerdings beim Studium dieser Strukturen am meisten Sehwie- 
rigkeiten gemacht hat, ist, dab man --  beim Menschen wie beim Tier - -  
niemals yon vornherein weil~, wann man im allgemeinen Beispiele eines 
normalen Brides oder nur Zentren antrifft,  die sehon in einer gewissen 
AuflSsung sind; letztere sind die h~ufigsten. 

I. Wie sieht der vollentwickelte Flemmingsche Knoten aus (Reaktions- 
zentrum, Sekund~rfollikel) ? 

I I .  Was kann man verst~ndigerweise yon der Funktion annehmen .~ 
I. Bei Durchsieht eines grof3en Materials, und das ist bier notwendig, 

weft man sonst, da die Struktur,  wie gesagt, im Zeichen der Verwand- 
lung steht, nicht sieher ist, einen wirklichen ~3berblick fiber die vorhan- 
denen Bilder zu bekommen, ergab sich eine gewisse Abweichung yon dem 
gewShnlieh angenommenen ,,Normalaussehen", die einen veranlassen 
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kann, dabei etwas zu verweilen. (Der Ausgangspunkt waren im be- 
sonderen 200 Tonsillen, aber ein prinzipieller Untersehied ihres VerhM- 
tens yon anderem adenoiden Gewebe mit  teilweise gis erhaltener 
Struktur besteht dabei nieht.) 

Mit dieser Abweiehung wird auf das ganz regelmiBige Vorkommen 
und die u der sehr grogen und solange der Sekundirfollikel 
noeh night zerfallen ist, h6ehst augenfilligen Phagoeyten hingezielt. 
Obwohl die Existenz dieser Zellen z. B. bei v. Ebner-Kdlliker ~) sehr 
riehtig besehrieben ist, wird man sie nieht selten yon neuem besehrieben 
linden, als ob es sieh um eine unbekannte Beobaehtung handelt. Abet 
das h ing t  zum Teil damit  zusammen, dag es z. B. aus der ])arstellung 
in KSllikers Handbueh nieht hervorgeht, dag es sieh hier um ganz nor- 
mMe Aufbauverhi~ltnisse mit  diesen, wenn kein Zerfall besteht, ganz 
regelmigig verteilten Zellen handelt, und tells h ing t  das mit  der noeh 
etwas geringen Aufmerksamkeit  zusammen, die die kurz gefagten Be- 
sehreibungen der Saehe widmen. 

Die Phagoeyten haben, wie gesag~, ein ganz regelm~Biges Vor- 
kommen und regelmiBige Verteilung, wenn der Follikel auf seinem 
H6hepunkt  ist. Bei Durchsuehung der P r ipa ra te  wird man finden, dug 
man diese regelmigig verteilten Phagoeyten im wesentliehen bei gleich- 
zeitigem Vorhandensein reichlieher Mitosen und wenn die Zellen noeh un- 
beschgdigt sind, /indet. /)as Studium dieser beiden Erseheinungen kli~rt 
dariiber auf, wie die Struktur auf dem t tShepunkt  der Entwieklung aus- 
sehen soll. Viele Autoren sind sich - -  u. a. nach ihren Bildern zu ur- 
teilen - -  sehr wenig Mar hierfiber. Die Phagoeyten sind nieht ein mehr 
zu{i~lliger Bestandtefi. Je mehr die Gewebszeiehnung im ganzen ver- 
wischt ist, desto mehr hat  sie sich aueh fiber die Phagoeyten erstreckt, 
wie ~ueh dann keine g i tosen  mehr vorhanden sind. Man sieht, dab der 
Gang bei der Entwicklung des Sekundirfollikes der ist, dab eine kleine 
zentrale helle Partie auftri t t  (umgeben yon einer noeh verhil tnismiBig 
reichlichen peripheren dunkleren Zone mit  Lymphoeyten) .  Die zentrale 
helle P~rtie mit  den oft sehr zahlreichen Mitosen wi~chst eine Zeit --  
stets mit  regelmi~gig verteilten Phagocyten. (Die periphere dunkle 
Lymphoeyten-Zone nimmt,  wie Hellmann 2) das ~uch bei Kaninchen fin- 
det, zugleich relativ ab.) Man ist nun geneigt, das als den norm~lsten 
Entwieklungsmodus ~ufzufassen, da er so hiuf ig beobachtet  wird, dab 
die helle Pat t ie  (mit ihren Mitosen und Ph~gocyten) zer/iiUt und sich 
aufiSst. Zurfick bleiben start  dessert zuletzt nur stark ehromatinhaltige 
kleine gewShnliehe Lymphocyten.  

Jedoch sieht man aueh vollentwiekelte Follikel (mit Phagocyten) 
ganz oder fast  ganz ohne Lymphoeyten  auBen, und es erhebt sieh da 

i) Handbuch der Gewebelehre des Menschen. Bd. III.  1902. 
e) Vgl. (tie ni~chste Fugnote. 
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die Frage, ob das nicht so ein vSllig normaler vorl~ufiger Abschlu~ 
des Lebens]aufs eines Follike]s ist. Hier haben wit das unbesch~digte 
H5hestadium. Dal~ die Dinge so aufgefa6t werden miissen, geh~, wie 
gesagt, sowohl aus einer Analyse des Zustands der Zellen als auch aus 
dem Auf~reten tier ~i tosen hervor, (Was ]etzteres betrifft, so ent- 
sprieht es den regelm~tl~ig verteilten Phagoeyten, so da6 man in jedem 
Fall keine starke Mitosenentwieklung ohne gleichzeitiges Vorhanden- 
sein regelm~13ig verteilter Phagoeyten antrifft;  das Umgekehrte kann 
man jedoeh beobaehten.) 

Es besteht ein starker Gegensatz zwisehen den zwei Grenzpunkten: 
1. Die Zentrumszellen mit vollkommen'f~rbbaren, konturerhaltenen 

und nicht eckigen Kernen, die sich dichter aneinander schlieI~en als bei 
der sp~ter erw~hnten beginnenden Aufl6sung, sind gleichm~l~ig grol~ und 
haben reiehlieh, fast punktfSrmig angeordnetes Chromatin. Es sind 
kr~ftig funktionierende und regelmal~ig angeordnete Phagocyten, und 
es sind mehr oder weniger zahlreiche Mitosen vorhanden. 

2. Andererseits trifft man die sehlecht f~rbbaren, unrege]m~l~igen 
Kerne mit sehlecht erhaltenen Phagoeyten und mit einem einzigen 
oder gar keinen Mitosebildern und vie]leieht Einwanderung yon Lym- 
phoeyten, wie man das an anderen, ha]b aufgelSsten Strukturen sehen 
kann. 

Die Kerne sind, wie gesagt, unrege]m~l~ig, und zwar sowohl in bezug 
auf Form Ms auch GrS~e; es besteht ein verh~ltnism~13ig welter Raum 
zwischen ihnen, und im Gegensatz zu dem in Nr. 1 beschriebenen Aus- 
sehen besteht keine deutliehe Chromatinzeiehnung ~hnlich der dort er- 
w~hnten. 

D~s Verhalten der Lymphocytenzone bei 1 und 2 soll im folgenden 
genauer besprochen werden. 

II.  Was kann man nun  wohl yon der _Funlction des helIen grofizelligen 
Zentrum und 8einer Umgebung annehmen ? 

Nach Hellmann ~) sind die Keimzentren, die Sekund~rfollikel, nieht 
tier Sitz der Lymphproduktion des lymphoiden Gewebes, sondern ,l%e- 
aktionszentren". Ffir diese Ansehauung soll auf Hellmanns Darstellung 
verwiesen werden, da es zu welt ffihren wfirde, diese Pr~missen wieder- 
zugeben, und alles Vorliegende yon H. im Ansehlul~ an seine Unter- 
suehungen angefiihrt wird. 

H. sieht also in den in Rede stehenden hellen zentralen Zentren eine 
andere Art morphologisehen Ausdrucks ffir die Arbeit des ]ymphoiden 
Gewebes gegen fremde Irritamente, als man sonst in der t~egel ange: 
nommen hat. 

1) u diese umfassenden und grundlegenden Arbeiten in :Beitr. z. pathol. 
Anat. u. z. allg. Patho]. 1921. (Die ]3edeu~ung der Sekund~rfollikel), und in 
Upsala l~karefSrenings Forhandlinger 24. 1919; 19. 1914. 
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Sie sind I~eaktionsherde, ,,Reaktionszentren", gegeniiber den in die 
lymphoiden Gewebe tgglich sowohl als besonders aueh bei inflamma- 
torisehen und toxisehen Prozessen eindringenden Irritgmen{en (Bak- 
terien und andere Toxica). 

Ist  die Einwirkung gering, so kommt es zu einer produktiven Ver- 
gnderung; ist sie sehr stark, so kommt es zu einem Zerfall. 

Es ist jedoeh eine alte Beobaehtung, da6 die vorhandenen Phago- 
cyten, deren regelmgBiges reiehliches Vorkommen urid Verteilung bei 
ganz krgftigem Gewebe oben besproehen wurde, weil3e Blutk6rper- 
then zerstSren. 

Abb, 1. Tonsille. Vergleiche Keimzentrum links, wo vollkommen erhaltene Zellen, Phagocyten, 
Mitosen (st~rkere YergrSBerung wies letztere nach) sowie nut schwach ausgesprochene 
/~ymphocyten augen vorhunden sind, mit  Keimzentrum rechts, wo vorhanden sind atrophische 
Zellen (keine Phagocyten, keine Mitosen), sowie starke Lymphocytenzone. - -  (~-ach a~fwdir~s 
sieht man ehl Keimzentrum, das rechts eine st~rkere Lymphoe~'tenzone hat und l~ngs dieser 
einen Gfirtel im Keimzentrum mit einer etwas verwaschenen und weniger deutlichen Struktur.) 

Nach dem Aussehen wiirde man nicht im Zweifel sein, dab es, jeden- 
falls ganz tiberwiegend, Lymphocyten waren, um die es sich handelte. 

man sieht bis zu 12 oder 15 Sch~tten in derselben optischen Ebene 
in einem einzigen Phagocyten. Es sind da nicht wenige, die zugrunde 
gehen. ,,Sch~tten", Kernreste sieht man nun nicht allein in den Ph~go- 
cyten; man kann sie auch in einigen t~l len auf dem Wege d~hin an- 
treffen, zwischen den iibrigen Zellen innerhMb der behandelten hellen 
zentrMen Partie. Dgs Aussehen dieser ,,Sohat%n" ist auch hier ganz 
charakteristisch und nicht zu verwechseln mit den gew6hnlichen (viel- 
leicht ~uch etwas aufgel6sten) Lymphocyten,  die u. a. gr6ger sind. 

Es scheint eine Aufl6sung stattfinden zu kSnnen, auch bevor eine 
schlieBliche V6rnichtung im Protoplasma der Ph~gocyten vor sich 
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geht, eine Bearbeitung auch w~hrend der Wanderung innen zwischen 
den grogen he]len zentralen Zellen, u n d e s  liegt da nahe, die Funktion 
der Keimzentrumszellen damit  in Verbindung zu setzen. Vielleieht ist 
sie damit  nicht erschSpft, sondern man muB aueh daran denken, dab 
sie die Reserve sin(t, aus der wahrseheinlich neue Phagoeyten st/~ndig 
als Ersatz gebildet werden. 

Was die periphere dunkle Lymphocytenzone betrifft, so ist diese wie 
ein Geriist gegen die Umgebung um sO kr~ftiger, je hinf~lliger die zentrale 
Partie - -  oft erst bei genauem Zusehen - -  zu sein scheint, und umgekehr t  

Abb. 2. Tonsille.  St~trkere Vergr6f lerung als oben. D ie  grol3en Ke imzen t rumsze l l en  g u t  e rha l ten  
und  t ingibel .  - -  Man  e rkenn t  die i ibliche rech t  regelm'~l~ige Ver te i lung  tier P h a g o c y t e n ;  da  
und  dor t  k a n n  m a n  ihre , ,Beute" innerha lb  des  hel len P r o t o p l a s m a  deut l ieh  tmterscheiden .  - -  

Es s ind  einige Mi tosen  zu erkennen.  

Aber dann beobaehtet  man auch 6fter, dal3 die versehiedene Ent-  
wicklung der Zone nach den verschiedenen Seiten bin dem entspricht, 
daf] das helle Zentrum naeh der einen Stelle hin beginnenden ZerfM1 auf- 
weist, naeh der anderen nicht, wo die Zentrumzellen und die Phago- 
eyten gut erhalten und die Mitosen verh~ltnism~gig Mcht  nachzu- 
weJsen sind; da ist dann eine st~rkere bzw. sehw~chere (oder ganz feh- 
lende) Zone. 

Es ist eine gr613ere Zone bei kleineren Keimzentren - -  aueh nach 
Hellman8 schon angefilhrter Beobaehtung an Kaninehen - - ,  aber dann 
scheint es, wie gesagt, oft der Zerfall zu sein, der das I r r i t ament  ffir die 

u  Archiv.  Bd, 240. ~0  
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Zone ~bgibt und  die Erkl~rung fiir die Schwankungen ~n Intens i t~t  
bei demselben Reakt ionszent rum gibt. Es ist yon  ]~edeutung, wenn 
man so oft dieses VerhMten ganz ausgesprochen sieht, abet  andere 
Dinge kSnnen ja ~ueh mit  hineinspielen; dM~ mehr R~um, weniger Druck 
nach gewissen Rich~ungen (spezJell n~eh auBen) ist u. v. a. 

Man kSnnte sich vorste]]en, ob es denn nieht  zum Teil die Lympho-  
cytenzone selbst w~re, die Mlm~hlieh , ,~ufgezehrt" wiirde, ~ber die, 
wenn es nicht gesch~he, die En ts tehung  des besonderen breiten Lympho-  
eytenrings ver~nl~Bte. Es ist sehwer, diese MSglichkeit g~nz yon  der 
H~nd  zu weisen. 

Obwohl man  niemMs ~) Bakterien in den Keimzentren  selbst h~t 
n~ehweisen kSnnen, kSnnte sie n~tiir]ich gleichwohl eine I~euktion gegen 
sie seitens der Naehb~rschicht  sein. Abet  ein gewisser Vergleieh, den 
man mit  dem Tuberkel  und ~hnliehen St rukturen  gezogen h~t, bekommt  
jedenfMls dureh dieses VerhMten keine Stfitze, a n d  in underer Hinsieht  
sind ja auch augenf~llige Un~hnlichkeiten vorhanden,  ebenso wie man  
ohne Erkl~rung dem gegenfibersteht, d~B zwei :Best~ndteJle in den 
Zentren  vorh~nden sind. 

Trotz  Mler Sehwierigkeiten beim experimentellen Studium dieser 
St rukturen,  d~e davon  herrfihren, dab sie sich zu jeder Zeit uuf vielen 
versehiedenen Entwieklungsstufen vorfinden, gibt  es doeh eine ex- 
perimentelle Stfitze ffir die Auffassung, d~B es nieh~ die B~kterien sind, 
die in erster LiMe oder aussehlieBlieh a nd  n~mentl ich nicht  immer d~- 
~fir verantwortl~ch sein kSnnen, dab Keimzent ren  zust~nde kommen.  

I-Iierbei wird au~ Heinelces Untersuchungen abgezielt~). :Bei diesen wurden 
nach universeller BestrM~lung des Versuchstieres destruktive Ver~nderungen im 
udenoiden Gewebe n~chgewiesen, die so schnell entstanden und sich entwickelten, 
dab sie ihren KShepunkt in 8--12 Stunden erreichten ~nd schon n~ch 24 8tunden 
~bgescblossen waren. Die Ver~nderungen sollten d~rin bestehen, dub die Lympho- 
cytenkerne in den Follikeln in Tr~immer und Kugeln zerfielen. Die Kerntrfimmer 
werden yon den Phagoeyten ~u~genoramen, die andererseits schnell wieder ver- 
schwinden. Schon naeh 24 Stunden kSnnen die Follikel aus der Milz bis ~uf mehr 
oder weniger grol~e Reste verschwunden sein. Der Prozel~ k~nn, wie die Unter- 
suchungen yon 1913 ergeben haben, noch sehneller vor sich gehen. 

Heinelces Beschreibung hat das in diesem Zusammenhang groGe Interesse, 
dab er Chromatinkugeln (Kerntr~immer) beobaehtet und gleichz~itig d~s Ent- 
stehen der hellen zentrMen Zellen. Danaeh linden sich die ,,Kugeln" nicht mehr 
hier, sondern in den Ph~gocyten. 

Die ] )eu tung mfiBte yon  der ~rfiheren Auffassung yon  der ~ u n k t i o n  
dieser Zellen ~us eine ~ndere sein. Jedoeh scheint diese experimentelle 

1) Vgl. endlich ein t~efer~t (ira ZentrMbL f. I-Iautkrankh. 3, 342) nach Bergel: 
,,In den Xeimzentren linden sich niemMs Spiroch~ten. Sie sitzen in den binde- 
gewebigen Trabekeln der Lymphdri~se (Zurhelle)." 

2) Vgl. Mitt. u. d. Grenzgeb. d. Med. u. Chirurg. 14 und Wetterer, H~ndbuch 
der l~6ntgen- und Radiumtherapie Bd. I. MOnehen 1919. 
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Untersuchung best immt darauf hinzuweisen, dab es nicht direkte oder  
indirekte Bakterienwirkung zu sein braucht,  sondern dab schon das Zu- 
s tandekommen dessen, was man als Kerntr i immer bezeichnet, sowohl 
das Au/bliihen des Follikels als auch seinen schliefilichen Untergang ver. 
ursachen kann. Und h~lt man damit  den oben besprochenen morpho- 
logischen Befund zusammen , so liegt die Vorste]lung nahe, daft es allein 
die besch~digten Lymphocy~en sind, die durch ihr reichliches - -  
sch]ieBlich allzu reichliches - -  Zustandekommen und ihre toxische Wir- 
kung die VerSdung verursachen. 

Es sind am ehesten morphologisehe und vielleicht also auch experi- 
mentelle Anhaltspunkte dafiir vorhanden, dal3 man einem Prozeft gegen- 
tibersteht, der eine Vernichtung und damit  eine Neutralisierung und 
Unschgdlichmachung yon Lymphocyten bewirkt, yon denen man an- 
nehmen mu$, dab sie besch~digt sind und Stoffe (yon Entztindungs- 
herden) mit  sich fiihren, die der Organismus zur Selbstverteidigung 
dann wieder zu vernichten strebt. Dieser Versuch des Organismus 
wird im hypertrophischen adenoiden Gewebe oft miftgliicken, da die 
Beeinflussung so stark sein wird, da6 ein Zerfall und eine VerSdung des 
entstandenen lokalen Schutzorgans hervorgerufen wird (was, wie man 
natiir]ich vorAugen halten muB, nur einenTeil der Abwehr-Bestrebungen 
des adenoiden Gewebes repr~sentiert). Es kommt  gewi$ auch dadurch 
eine Art  Destruktion zustande, abet  dieser Prozeft ist augenscheinlich 
i n  der Regel ein mehr stillstehender und hal  Neigung, zur Ruhe zu 
kommen. 

2 ~  


